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Ihre Vorteile als Schule:

* Kostenfreies Zusatzangebot fur lhre Klasse

* Forderung des sozial-emotionalen Lernens lhrer Schilerinnen und Schuler
» Starkung von Selbstvertrauen, Klassengemeinschaft und Lernklima

* Neue Impulse und Methoden auch fur Lehrkrafte

* Unterstutzung bei der Pravention von Stress und psychischen Belastungen

Die Durchflhrung erfolgt in enger Abstimmung mit der Klassenlehrkraft und lasst sich gut
in den Schulalltag integrieren. Begleitende Informationen fir Eltern unterstitzen zudem
den Transfer der Inhalte in den Familienalltag.

Mit dem Projekt leisten Schulen einen wichtigen Beitrag zur Férderung von Gesundheit,
Wohlbefinden und Chancengleichheit bei Kindern.

Haben Sie Interesse, mit lhrer Klasse teilzunehmen?

Wir freuen uns Uber Schulen, die das Projekt unterstitzen und gemeinsam mit uns
Kindern wichtige Kompetenzen flr ein gesundes und gelingendes Leben vermitteln
mochten.

Unsere Erwartungen an Sie als Schule:

+ Es wird eine wochentlich gleichbleibende Stunde fur das Glucksléwen Projekt zur
Verfigung gestellt.

* Die Klassenlehrkraft ist wahrend der Gliicksstunden ebenfalls im Raum anwesend
und verlassliche Kontaktperson fur die durchfiUhrenden Studierenden und die
Projektleitung.

* Die Glucksstunden werden im 2. Halbjahr der 3. Klasse oder im 1. Halbjahr der 4.
Klasse durchgefuhrt.

Kontakt zur Anmeldung: ( AWO | §resrepons o
lukas.nowak@awo-kv-bs.de =78
AWO Kreisverband Braunschweig e.V. %g%
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